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im Zieqelhof

Speisenplan vom 31.03.2024 bis 04.04.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
31.03. 01.04. 02.04. 03.04. 04.04.
Reibekuchen ss Vollkornspiralen 23 Hahnchengeschnetzeltes Rinderhacksauce mit Mehliertes Hokifilet
mit Apfelmus s Vegetarische Bolognese ) 2 Lauch und Frischkase o 2382030
mit Paprika und Bio-Kartoffeln und
Tomaten-Mozzarellasalat ) Schupfnudeln 2325 )
2 Champignons Blattsalate Gurkensalat im

Pilawreis 29

Joghurtdressing 24

Schmanddressing 24

Erdbeerquark 24

Schokoladenpudding 245

Stiickobst

Gotterspeise mit
Vanillesauce 2425

Birnen

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe:

1 mit Farbstoff

2 mit Konservierungsstoff

3 mit Nitritpékelsa|z

4 mit Nitrat

5 mit Antioxidationsmittel

6 enthilt Gentechnisch verdnderte Organismen
7 mit Geschmacksverstarker

8 geschwefelt

9 geschwazt

10 gewachst

1 mit Phosphat

12 mit Siiffungsmitteln

13 enthilt eine Phenylalaninquelle
14 chininha]tig

15 coffeinhaltig

16 bestrahlt

17 enthilt Emu]gator

Kennzeichnungspflichtige Allergene:

20 Erdniisse und Erdnusserzeugnisse
21 Krebstiere und Krebstiererzeugnisse

22 Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse

23 Glutenhaltiges Getreide und daraus gewonnene Erzeugnisse

24 Milch und Mi]cherzeugnisse
25 Eier und Eiererzeugnisse
26 Fisch und Fischerzeugnisse

27 Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse

28 Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse

29 Sellerie und Se"erieerzeugnisse
30 Senf und Senferzeugnisse

31 Sesam und Sesamerzeugnisse
32 Schwefeldioxid und Sulfite

33 Soja und Sojaerzeugnisse




