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im Zieqelhof

Speisenplan vom 23.02.2026 bis 27.02.2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

23.02. 24.02. 25.02. 26.02. 27.02.
Blumenkohlkremsuppe 24 Vollkornspiralen 23 Gulasch von Gebackene Blumenkohl- Backfisch 23252630
mit Kirbiskernen und Bolognese Gefligelwiirstchen 12030 Kasemedaillons 232425 Kartoffelpiiree 24

Croutons 23

Tomaten-Gurkensalat

Spéitz]e 23,24

Gemusecous-Cous 2329

griine Sauce 242530

Baguette 23 Eisbergsalat Gurkensalat
Apfel Mangojoghurt 24 Gotterspeise Griefdbrei 2324 Stiickobst

Vanillesauce 245

mit Zwetschgenkompott

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe:

1 mit Farbstoff

2 mit Konservierungsstoff

3 mit Nitritpékelsa|z

4 mit Nitrat

5 mit Antioxidationsmittel

6 enthilt Gentechnisch verdnderte Organismen
7 mit Geschmacksverstarker

8 geschwefelt

9 geschwazt

10 gewachst
1 mit Phosphat
12 mit Siiffungsmitteln

13 enthilt eine Phenylalaninquelle

14 chininha]tig

15 coffeinhaltig

16 bestrahlt

17 enthilt Emu]gator

Kennzeichnungspflichtige Allergene:

20 Erdniisse und Erdnusserzeugnisse
21 Krebstiere und Krebstiererzeugnisse
22 Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse

23 Glutenhaltiges Getreide und daraus gewonnene Erzeugnisse

24 Milch und Mi]cherzeugnisse
25 Eier und Eiererzeugnisse

26 Fisch und Fischerzeugnisse

29 Sellerie und Se"erieerzeugnisse
30 Senf und Senferzeugnisse

31 Sesam und Sesamerzeugnisse

32 Schwefeldioxid und Sulfite

33 Soja und Sojaerzeugnisse

27 Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse

28 Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse




